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Terracota Meérida



Problem
statement

Reducir los niveles de ansiedad mediante
objetos que promuevan pausas conscientes a
través de rituales cotidianos como |la meditacion,
la alimentacion y la iluminacién ambiental.



Design .
Challenge

Disefiar un objeto ceramico multifuncional que
permita distintos usos rituales —meditacién
térmica, calentamiento pasivo de alimentos e
iluminaciéon ambiental— aprovechando las
propiedades materiales de la terracota.



Vision
Statement

Utilizar la Terracota Mérida como lenguaje
material y emocional, integrando calor, alimento
y luz para transformar acciones cotidianas en
rituales de relajacion.



&

Calma
Armonia
Balance
Conexion







Inercia

®

Objeto ceramico multifuncional que, a
través del calor, transforma acciones
cotidianas como meditar, comer e
iluminar en rituales de pausa y
relajacion.



















Alimentacion

®,
&

Calentador pasivo de comida en ceramica que
conserva la temperatura y favorece una alimentacion
lenta y consciente.









Meditacion ©O

Plato ceramico con esferas térmicas que, a través
del calor, estimula la presencia corporal, la
concentracion y la relajacion durante la meditacion.









Lampara ceramica de luz calida y difusa que crea una
atmosfera de calma para el descanso y la transicion
entre momentos del dia.
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